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عنوان طرح تحقیقاتی: بررسی نشانگر های تشخیصی و پیش آگهی دهنده در پانکراتیت حاد: یک مرور روایتی
تاریخ خاتمه طرح : 18/06/1404
مجری یا محقق اصلی و همکاران  با ذکر وابستگی هر فرد:
نوید جمالی (مجری- استادیار دانشکده علوم پزشکی سیرجان)
محمدکریم آزادبخت (همکار- استادیار دانشگاه علوم پزشکی ایرانشهر)
محمد یونسی (همکار- دانشجو)
عنوان پیام پژوهشی ( حداکثر 20 کلمه): 
نشانگرهای ایمونولوژیک مانند IL-6، CRP و PCT هشدار اولیه با اختصاصیت بالا برای پانکراتیت حاد ارائه می‌دهند.

پیام کلیدی (حداکثر 80 کلمه): 
میکروRNA های سرمی miR-216a و miR-155، فرم خفیف پانکراتیت حاد را از فرم شدید آن با دقت بالا تشخیص می‌دهند. 
RNAهای طویل غیرکدکننده Lnc-ITSN1-2 و circRNAها ابزارهای تشخیصی غیرتهاجمی جدیدی برای پانکراتیت حاد هستند. 
پنل‌های بیومارکری ترکیبی، دقت تشخیصی را نسبت به بیومارکرهای تکی بهبود می‌بخشند.

متن پیام پژوهشی ( حداکثر240 کلمه):
· اهمیت موضوع(50 کلمه)،
تشخیص زودهنگام پانکراتیت حاد که یک بیماری تهدیدکننده زندگی است، از اهمیت زیادی برخوردار است و استفاده از بیومارکرها به عنوان ابزاری مقرون‌به‌صرفه و در دسترس برای تشخیص ضرورتی انکارناپذیر است. هدف اصلی این مطالعه، بررسی بیومارکرهای مختلف تشخیصی و پیش‌آگهی‌دهنده است.

· مهمترین نتایج طرح به زبان غیر تخصصی(70 کلمه) 
آزمایشات ایمنی شناسی برای تعیین شدت بیماری پانکراتیت حاد کاربرد دارند. آزمایشات ژنتیک جهت تعیین وضعیت بالینی بیمار در ادامه روند بیماری دارای اهمیت هستند. استفاده از این آزمایشات در کنار آزمایش های سنتی، می تواند پزشک را در تشخیص و درمان به موقع یاری نماید و از بروز عوارض شدید و غیرقابل جبران جلوگیری نمایند.

· موارد کاربرد نتایج طرح (80 کلمه)  
بهره گیری از بیومارکرهای تشخیصی و پیش آگهی دهنده جدید می تواند به میزان قابل توجهی عوارض و مرگ و میر را در بیماران مبتلا به پانکراتیت حاد کاهش دهد.
تأثیرات و کاربردها: 
· یافته های این مطالعه می تواند پزشکان را با بیومارکرهای جدید در حوزه تشخیص و پیش آگهی بیماری پانکراتیت حاد آشنا نماید و همچنین قسمت پایانی این مطالعه، محققین را به انجام مطالعات اصیل پژوهشی بیشتر و بهره گیری از بیومارکرها به صورت پنل و ترکیبی به منظور افزایش حساسیت و اختصاصیت تشخیص بیماری ترغیب نموده است.
محدودیت‌های شواهد چه بودند؟ 
یکی از چالش‌های اصلی، فقدان استانداردسازی تحلیلی است، زیرا مقادیر کات آف برای نشانگرهای زیستی جدید (مانند miRNAها و circRNAها) به دلیل تفاوت در روش‌های سنجش، در مطالعات مختلف متفاوت است. علاوه بر این، پاکسازی سریع نشانگرهای خاص، قابلیت اطمینان آنها را محدود می‌کند. مسئله دیگر، فقدان مانیتورینگ پویا است، زیرا اکثر مطالعات نشانگرهای زیستی را فقط در زمان بستری کردن بیماران اندازه‌گیری می‌کنند و الگوهای زمانی که می‌توانند عوارض را پیش‌بینی کنند، از دست می‌دهند. علاوه بر این، شکاف‌های جمعیتی قابل توجهی وجود دارد، زیرا عملکرد نشانگرهای زیستی در کودکان، سالمندان و بیماران مبتلا به پانکراتیت حاد ناشی از هیپرتری‌گلیسیریدمی همچنان مورد مطالعه قرار نگرفته است.
مخاطبان طرح پژوهشی:
· گیرندگان خدمات سلامت (مردم، بیماران، رسانه ها)
· ارائه کنندگان خدمات سلامت (پزشکان، پیراپزشکان)
· مدیران و سیاستگذاران نظام سلامت (مدیران بیمارستان، دانشگاه، معاونت درمان، معاونت بهداشتی و ...)
· سرمایه‌گذاران و بخش‌های تولیدی (تجهیزات آزمایشگاهی)

آیا این خبر می‌تواند از نظر اجتماعی، سیاسی، فرهنگی، بهداشتی، ارزش های دینی و قوانین سازمان غذا و دارو، تبعاتی داشته‌باشد؟ 
از نظر معاونت درمان، معاونت بهداشت و همچنین از نظر تبعات اجتماعی، تشخیص سریع و به موقع پانکراتیت حاد می تواند سبب کاهش قابل توجه عوارض و مرگ و میر مرتبط با آن گردد.
در صورتی که این طرح منتج به مقاله شده است لینک مقاله درج شود: 
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0009898125004346
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  عنوان طرح تحقیقاتی :  بررس ی  نشانگر ها ی  تشخ ی ص ی  و پ ی ش  آگه ی  دهنده در پانکرات ی ت :   حاد ی ک  مرور روا ی ت ی   تاریخ خاتمه :   طرح  18 / 06 / 1404   مجری یا محقق اصلی :  و همکاران  با ذکر وابستگی هر فرد   نو ی د  جمال ) استادیار دانشکده علوم پزشکی سیرجان -  مجری ( ی    ) استادیار دانشگاه علوم پزشکی ایرانشهر -  همکار ( محمدکریم آزادبخت    ) دانشجو -  همکار ( محمد یونسی    حداکثر    ( عنوان پیام پژوهشی  20 :  )  کلمه   نشانگرها ی  ا ی مونولوژ ی ک  مانند  IL - 6 ،  CRP  و  PCT  هشدار اول ی ه  با اختصاص ی ت  بالا برا ی   پانکراتیت حاد  ارائه م .   یدهند حداکثر  ( پیام کلیدی  80 :  )  کلمه   میکرو RNA   های سرمی  miR - 216a  و  miR - 155 ،  فرم  خف ی ف  پانکراتیت حاد  را از  فرم  شد ی د   آن  با دقت بالا تشخ ی ص  م RNA های طویل غیرکدکننده .   یدهند   Lnc - ITSN1 - 2  و  circRNA ها ابزارها ی  تشخ ی ص ی  غ ی رتهاجم ی  جد ی د ی  برا ی   پانکراتیت حاد .    هستند پنلهای بیومارکری ترکیبی، دقت تشخیصی را نسبت به بیومارکرهای تکی بهبود میبخشند .     حداکثر   ( متن پیام پژوهشی  240 : )  کلمه      ( اهمیت موضوع 50 ، )  کلمه   تشخیص زودهنگام پانکراتیت حاد که یک بیماری تهدیدکننده زندگی است، از اهمیت زیادی برخوردار است و استفاده از بیومارکرها به  .        ( هدف اصلی این مطالعه، بررسی بیومارکرهای مختلف تشخیصی و پیشآگهیدهنده استمهمترین نتایج طرح به زبان غیر تخصصی .  عنوان ابزاری مقرونبهصرفه و در دسترس برای تشخیص ضرورتی انکارناپذیر است 70   )  کلمه   آزمایشات ژنتیک جهت تعیین وضعیت بالینی بیمار در  .  آزمایشات ایمنی شناسی برای تعیین شدت بیماری پانکراتیت حاد کاربرد دارند استفاده از این آزمایشات در کنار آزمایش های سنتی، می تواند پزشک را در تشخیص و درمان به  .  ادامه روند بیماری دارای اهمیت هستند . موقع یاری نماید و از بروز عوارض شدید و غیرقابل جبران جلوگیری نمایند        ( موارد کاربرد نتایج طرح  80    )  کلمه   بهره گیری از بیومارکرهای تشخیصی و پیش آگهی دهنده جدید می تواند به میزان قابل توجهی عوارض و مرگ و میر را در بیماران مبتلا به  . پانکراتیت حاد کاهش دهد  

