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عنوان طرح تحقیقاتی:
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بررسی تأثیر ترکیب اکسیژن مکمل با غلظت های متفاوت و دارچین بر تهوع و استفراغ پس از عمل سزارین تحت بی حسی
نخاعی
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1-عنوان پیام پژوهشی ) حداکثر 20 کلمه(:

تاثیر غلظت بالای اکسیژن به تنهایی و در ترکیب با روغن دارچین بر کاهش تهوع و استفراغ، بعد از عمل در بی حسی نخاعی

)Specific Objectives( :)2-پیام کلیدی )حداکثر 80 کلمه

غلظت بالای اکسیژن به تنهایی و در ترکیب با روغن دارچین در طی 6 ساعت اول پس از عمل جراحی نمی تواند باعث کاهش تهوع و استفراغ، در بی
حسی نخاعی شود

3-متن پیام پژوهشی ) حداکثر240 کلمه(:
• اهمیت موضوع)50 کلمه(

تهوع و استفراغ بعد از عمل یکی از شایع ترین عوارض پس از بیهوشی است و باعث بروز ناراحتی در افراد مختلف می شود. علیـرغم استفاده از داروها،
همچنان تهوع و اسـتفراغ پـس از عمـل بـه عنو ان یک عارضه شایع باقی مانده اسـت

• مهمترین نتایج طرح به زبان غیر تخصصی)70 کلمه(
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غلظت بالای اکسیژن به تنهایی و در ترکیب با روغن دارچین نمیتواند باعث کاهش تهوع و استفراغ، بعد از عمل سزارین تحت بیحسی نخاعی در طی 6
ساعت اول شود و در صورت بروز تهوع و استفراغ شدید باید از داروهای شیمیایی نیز استفاده کرد .

• موارد کاربرد نتایج طرح )80 کلمه(

کاهش تهوع و استفراغ در موارد عمل جراحی تحت بیحسی نخاعی

4-تأثیرات و کاربردها:
• • تأثیر 1: توضیح مختصر

در صورت بروز تهوع و استفراغ شدید بعد از عمل در بیهوشی نخاعی باید علاوه بر اکسیژن و دارچین از داروهای شیمیایی نیز استفاده کرد

• • تأثیر 2: توضیح مختصر
5-محدودیت‌های شواهد چه بودند؟

کم بودن حجم نمونه و پیگیری کوتاه مدت بیماران

6-مخاطبان طرح پژوهشی:

متخصصین بیهوشی و کارشناسان اتاق عمل

7-آیا این خبر می‌تواند از نظر اجتماعی، سیاسی، فرهنگی، بهداشتی، ارزش های دینی و قوانین سازمان
غذا و دارو، تبعاتی داشته‌باشد؟

خیر

8-در صورتی که این طرح منتج به مقاله شده است لینک مقاله درج شود:

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1089947226001413?dgcid=author

9-منابع و مراجع : حداکثر چهار مرجع اصلی استفاده شده در طرح تحقیقاتی مورد نظر را ذکر نمایید

 .1Heidari SM, Hashemi SJ, Taghizadeh J. Evaluation and comparison of the effect of different
intraoperative oxygen concentrations on reduction of nausea and vomiting after laparoscopic
cholecystectomy under general anesthesia. Journal of Isfahan Medical School. 2018;36(486):731-6.

Seidy J, Farhadifar F, Ghadami N, Zandvakili F, Roshani D, Taifoori L, et al. Effect of supplemental
oxygen on the incidence and severity of nausea and vomiting in the patients after cesarean surgery under
spinal anesthesia. Scientific Journal of Kurdistan University of Medical Sciences. 2010;15(2):26-35

Golfam W, Golfam P, Golfam B. The effect of excess oxygen in reducing nausea and vomiting after
breast surgery. J Ilam Univ Med Sci. 2009;17:31-5.
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33.       Aliakbarzadeh Arani Z, Gilasi H, Khari Arani M, Shouri Bidgoli A, Asayesh H. The effect of
oxygen therapy on postoperative nausea and vomiting. Nursing And Midwifery Journal. 2013;11(4):0
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