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1-عنوان پیام پژوهشی ) حداکثر 20 کلمه(:

حمایت اجتماعی ادراک‌شده با تمایل بیشتر به فرزندآوری در دانشجویان متأهل سیرجان همراه است.

)Specific Objectives( :)2-پیام کلیدی )حداکثر 80 کلمه

در ۲۸۷ دانشجوی متأهل دانشگاه‌های سیرجان، بین حمایت اجتماعی ادراک‌شده و تمایل به فرزندآوری رابطه مثبت و معناداری
مشاهده شد (r=0.188، p=0.001). در میان ابعاد حمایت اجتماعی، حمایت عاطفی و اطلاعاتی بیشترین ارتباط را داشت
(r=0.255، p<0.001). وضعیت اقتصادی بهتر نیز با تمایل بیشتر به فرزندآوری همراه بود. با توجه به مقطعی بودن مطالعه، این

یافته‌ها رابطه علّی را اثبات نمی‌کنند.

3-متن پیام پژوهشی ) حداکثر240 کلمه(:
• اهمیت موضوع)50 کلمه(
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کاهش باروری و افزایش سن جمعیت از چالش‌های مهم سلامت جمعیت در ایران است. دانشجویان متأهل بخشی از جمعیت در سن
فرزندآوری‌ بوده و هم‌زمان با فشارهای تحصیلی و اقتصادی روبه‌رو هستند. شناخت نقش حمایت اجتماعی می‌تواند برای طراحی

مداخلات واقع‌بینانه‌تر در حمایت از تصمیم‌گیری فرزندآوری مفید باشد.

• مهمترین نتایج طرح به زبان غیر تخصصی)70 کلمه(

در این مطالعه، دانشجویانی که احساس می‌کردند از سوی خانواده و اطرافیان حمایت بیشتری دریافت می‌کنند، بیشتر تمایل به
فرزندآوری داشتند. بیشترین ارتباط مربوط به حمایت عاطفی و اطلاعاتی بود؛ یعنی داشتن فردی برای همدلی، راهنمایی و کمک

فکری. همچنین تمایل به فرزندآوری در افراد دارای وضعیت اقتصادی بهتر، بیشتر بود.

• موارد کاربرد نتایج طرح )80 کلمه(

نتایج می‌تواند برای دانشگاه‌ها، مراکز مشاوره، سیاست‌گذاران جمعیتی و برنامه‌های حمایت از خانواده به کار رود. بر این اساس،
توسعه خدمات مشاوره‌ای و حمایت عاطفی، تقویت شبکه‌های حمایت خانوادگی و اجتماعی، ارائه اطلاعات معتبر درباره فرزندآوری
و توجه به فشارهای اقتصادی دانشجویان متأهل می‌تواند در طراحی برنامه‌های حمایتی لحاظ شود. با توجه به مقطعی بودن مطالعه،

نتایج برای سیاست‌گذاری باید همراه با شواهد تکمیلی استفاده شوند.

4-تأثیرات و کاربردها:
• • تأثیر 1: توضیح مختصر

فراهم‌کردن مبنایی برای تقویت خدمات مشاوره‌ای دانشگاهی با تمرکز بر حمایت عاطفی و اطلاعاتی از دانشجویان متأهل.

• • تأثیر 2: توضیح مختصر

جلب توجه برنامه‌ریزان به نقش شرایط اقتصادی و حمایت‌های رفاهی در سیاست‌ها و برنامه‌های مرتبط با فرزندآوری دانشجویان
متأهل.

5-محدودیت‌های شواهد چه بودند؟

مطالعه مقطعی و مشاهده‌ای بود؛ بنابراین از یافته‌ها نمی‌توان رابطه علّی نتیجه گرفت. شرکت‌کنندگان فقط دانشجویان متأهل
دانشگاه‌های سیرجان بودند و تعمیم نتایج به سایر گروه‌ها یا مناطق محدود است. همچنین برخی عوامل مؤثر بر تمایل به فرزندآوری،

از جمله هزینه آموزش فرزندان، شبکه‌های اجتماعی و قومیت، در این پژوهش بررسی نشدند.

6-مخاطبان طرح پژوهشی:

سیاست‌گذاران حوزه جمعیت و خانواده، وزارت بهداشت و وزارت علوم، مدیران و معاونت‌های دانشجویی و فرهنگی دانشگاه‌ها،
مراکز مشاوره و سلامت دانشجویان، پژوهشگران سلامت باروری و جمعیت، دانشجویان متأهل و خانواده‌های آنان.

7-آیا این خبر می‌تواند از نظر اجتماعی، سیاسی، فرهنگی، بهداشتی، ارزش های دینی و قوانین سازمان غذا
و دارو، تبعاتی داشته‌باشد؟
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بله؛ از نظر اجتماعی، فرهنگی، سیاست جمعیتی و سلامت باروری می‌تواند حساسیت و بازتاب داشته باشد، زیرا فرزندآوری
موضوعی شخصی و ارزش‌محور است. پیام‌رسانی باید غیرتجویزی باشد و از القای رابطه علّی پرهیز کند.

این پژوهش دارو، فرآورده سلامت یا مداخله درمانی را بررسی نکرده است؛ بنابراین تبعات مستقیم مرتبط با مقررات سازمان غذا و
دارو برای آن مطرح نیست.

8-در صورتی که این طرح منتج به مقاله شده است لینک مقاله درج شود:

https://doi.org/10.1186/s12889-026-26947-8
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