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1-عنوان پیام پژوهشی ) حداکثر 20 کلمه(:

.در زمان شیوع بیماری کرونا میزان اضطراب و وسواس مرگ در پرستاران بیشتر از پرسنل فوریت های پزشکی بود

)Specific Objectives( :)2-پیام کلیدی )حداکثر 80 کلمه

جهت بررسی میزان اضطراب مرگ، وسواس مرگ وشوخ طبعی در پرستاران و پرسنل فوریت های پزشکی در زمان شیوع
 بیماریCOVID-19مطالعه ای در شهرستان سیرجان انجام شد. نتایج نشان داد که میزان اضطراب مرگ در پرستاران بیشتر از
پرسنل فوریت های پزشکی است. از نظر میزان شوخ طبعی پرستاران و پرسنل فوریت های پزشکی تفاوتی نداشتند. ارائه حمایت
روانی به کادر درمان از جمله پرستاران و پرسنل فوریت های پزشکی که بیشترین نقش را در مقابله با ویروس کرونا داشته اند

.ضروری است

3-متن پیام پژوهشی ) حداکثر240 کلمه(:
• اهمیت موضوع)50 کلمه(

مقایسه اضطراب مرگ، وسواس مرگ و شوخ طبعی بین پرستاران بخشهای ویژه و اورژانس پیش بیمارستانی با توجه به
تفاوتهای موجود خصوصا شرایط محیطی ، میزان مرگ و میر و تاثیر این متغیرها بر هم، موضوعی است که درسایر مطالعات

به آن پرداخته نشده است.

• مهمترین نتایج طرح به زبان غیر تخصصی)70 کلمه(

نتایج نشان داد که میزان اضطراب مرگ در پرستاران بیشتر از پرسنل فوریت های پزشکی است. از نظر میزان شوخ طبعی
پرستاران و پرسنل فوریت های پزشکی تفاوتی نداشتند. ارائه حمایت روانی به کادر درمان از جمله پرستاران و پرسنل فوریت

.های پزشکی که بیشترین نقش را در مقابله با ویروس کرونا داشته اند ضروری است

• موارد کاربرد نتایج طرح )80 کلمه(
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با توجه به ماهیت کار پرستاری و تنش های روحی و جسمی این حرفه، امیدواریم که شناخت میزان اضطراب مرگ و وسواس مرگ
در این افراد و تاثیری که شوخ طبعی بر میزان اضطراب مرگ و وسواس مرگ می گذارد باعث شود مسئولان و برنامه ریزان

.بتوانند برای کاهش تبعات ناشی از مسائل روحی و روانی ذکر شده بر پرستاران اقدام لازم را انجام دهند

4-تأثیرات و کاربردها:
• • تأثیر 1: توضیح مختصر

میزان اضطراب مرگ در پرستاران بیشتر از پرسنل فوریت های پزشکی بود.

• • تأثیر 2: توضیح مختصر

از نظر میزان شوخ طبعی پرستاران و پرسنل فوریت های پزشکی تفاوتی نداشتند.

5-محدودیت‌های شواهد چه بودند؟

یکی از محدودیت‌های این مطالعه، ویژگی‌های شخصیتی پرسنل بود که مورد ارزیابی قرار نگرفت. محدودیت دیگر این بود که این
مطالعه بر روی یک نمونه کوچک از کشور در سیرجان انجام شد؛ بنابراین، تعمیم داده‌ها باید با احتیاط انجام شود. هم چنین یکی

.دیگر از محدودیت های پزوهش همه گیری بیماری کوید 19 نیز در جمع آوری داده ها تاثیرگذار بود

6-مخاطبان طرح پژوهشی:

پرستاران، پزشکان و کلیه پرسنل شاغل در سیستم سلامت، سیاست گذاران

7-آیا این خبر می‌تواند از نظر اجتماعی، سیاسی، فرهنگی، بهداشتی، ارزش های دینی و قوانین سازمان غذا
و دارو، تبعاتی داشته‌باشد؟

خیر

8-در صورتی که این طرح منتج به مقاله شده است لینک مقاله درج شود:

Comparison of Death Anxiety, Death Obsession, and Humor in Nurses and Medical Emergency
Personnel in COVID-19 Pandemic - PubMed

9-منابع و مراجع : حداکثر چهار مرجع اصلی استفاده شده در طرح تحقیقاتی مورد نظر را ذکر نمایید

Zhu N, Zhang D, Wang W, et al. A novel coronavirus from patients with pneumonia in China, 2019. N .1
Engl J Med. 2020;382(8):727-733. https://doi.org/10.1056/nejmoa2001017

Jabarpour M, Dehghan M, Afsharipour G, et al. The impact of COVID19 outbreak on nosocomial .2
infection rate: a case of Iran. Can J Infect Dis Med Microbiol. 2021;2021:6650920.

https://doi.org/10.1155/2021/ 6650920
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World Health Organization. WHO coronavirus (COVID-19) dashboard. Published 2021. Accessed .3
March 22, 2022. https://covid19. who.int/?gclid=CjwKCAjwkdL6BRAREiwA-

kiczNtleO9AcXnV_rJVm 1e-ksl4pHAE_7ybFuEXh2_zpfoRLDuQeXjK0RoCGA0QAvD_BwE

Cabarkapa S, Nadjidai SE, Murgier J, Ng CH. The psychological impact of COVID-19 and other .4
viral epidemics on frontline healthcare workers and ways to address it: a rapid systematic review. Brain

Behav Immun Health. 20
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