
بسمه تعالی

معاونت پژوهشی

فرم پیام پژوهشی

عنوان طرح
تحقیقاتی: :

شناسایی عوامل مؤثر بر تک فرزندی در خانوارهای شهرستان سیرجان و ارائه راهکارها از دیدگاه
متخصصین در سال 1401: یک مطالعه ترکیبی

تاریخ خاتمه طرح
:

3/10/26, 5:51 PM پیشنهاد طرح تحقیقاتی

https://pajoohan.sirums.ac.ir/webdocument/load.action?webdocument_code=11&masterCode=91000170 1/5



مجری یا محقق اصلی و همکاران با ذکر وابستگی هر فرد:

نام و نام
خانوادگی

مدرک
تحصیلی

رشته
تحصیلی

eMailتلفن همراهکد ملیمرتبه علمی

ام البنین
آتش بهار

دکتری
PhD

مدیریت
خدمات

بهداشتی
درمانی

استادیار -
Assistant
Professor

317991314209351109581o.atashbahar@gmail.com

رضا
صادقی

دکتری
PhD

آموزش
بهداشت

دانشیار -
Associate
Professor

309079396209131795584eza.sadeghi351@yahoo.com

مجید
حیدری

جامع
بزرگی

دکتری
PhD

مدیریت
خدمات

بهداشتی
درمانی

استادیار -
Assistant
Professor

313147727109139562528idheidarieco90@yahoo.com

آموزشکارشناسیرقیه آژ
بهداشت

فاقد مرتبه
No - علمی

Academic
Degree

307013691509133452809r.azh1357@gmail.com

زینب
نادری

دکتری
PhD

استادیار -پرستاری
Assistant
Professor

307145503809124589833zei_naderi@yahoo.com

محمود
رضا

مسعودی

دکتری
فوق

تخصص
)فلو(

استادیار -روماتولوژی
Assistant
Professor

313126143909173587441masoodi85@yahoo.com

محمد
موقری

پور

دکتری
عمومی

پزشکی
عمومی

فاقد مرتبه
No - علمی

Academic
Degree

307103057609131454165movaghari282@yahoo.com

1-عنوان پیام پژوهشی ) حداکثر 20 کلمه(:

میانگین نمره نگرش و هنجارهای ذهنی در افرادی که تمایل به فرزندآوری داشتند به طور معناداری بالاتر از افرادی بود که تمایل به
فرزندآوری نداشتند

)Specific Objectives( :)2-پیام کلیدی )حداکثر 80 کلمه
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نگرش و هنجارهای ذهنی مردم ایران بر قصد و تمایل آنها به فرزندآوری تأثیر می‌گذارد

عامل سن بر قصد فرزندآوری مردم ایران تأثیر می‌گذارد

اکثر مردم شهرستان سیرجان قصد فرزندآوری ندارند

3-متن پیام پژوهشی ) حداکثر240 کلمه(:
• اهمیت موضوع)50 کلمه(

برنامه‌ریزی و سیاست‌گذاری برای افزایش جمعیت مطابق با توسعه پایدار، نیازمند مطالعه جامع و عمیق رفتارهای فرزندآوری و در
نظر گرفتن همه عوامل مهم مؤثر است. این مطالعه با هدف بررسی قصد فرزندآوری و عوامل روانی-اجتماعی مرتبط با آن در
شهرستان سیرجان، جنوب ایران، با استفاده از فرم اطلاعات جمعیت‌شناختی، مقیاس های نگرش نسبت به باروری و فرزندآوری،
هنجارهای ذهنی، حمایت اجتماعی ادراک‌شده، امید بزرگسالان، رضایت زناشویی و یک سؤال در مورد قصد فرزندآوری انجام شد.

• مهمترین نتایج طرح به زبان غیر تخصصی)70 کلمه(

بر اساس یافته های این مطالعه، اکثر شرکت‌کنندگان زن، ۲۹-۳۳ ساله، دارای مدرک لیسانس و خانه‌دار بودند. در بین
شرکت‌کنندگان، اکثر شرکت کنندگان )۴۶.۱٪( تمایلی به فرزندآوری نداشتند، ۱۹.۳٪ مردد بودند و ۳۴.۶٪ تمایل به فرزندآوری
داشتند. قصد فرزندآوری با سن، نمره نگرش نسبت به باروری و فرزندآوری و نمره هنجارهای ذهنی مرتبط بود. اما با نمرات
حمایت اجتماعی ادراک‌شده، امید بزرگسالان یا رضایت زناشویی مرتبط نبود. نتایج همچنین نشان داد که سطح درآمد ماهانه بالای
۳۰۰ دلار با نمره امید بزرگسالان مرتبط بود با هر یک واحد افزایش در سطح درآمد ماهانه بالای ۳۰۰ دلار، قصد فرزندآوری

۴.۶۶ واحد افزایش می‌یابد.

• موارد کاربرد نتایج طرح )80 کلمه(

بر اساس یافته‌ها، به مسئولان ایرانی توصیه می‌شود سیاست‌های رشد جمعیت را بر اساس نگرش‌ها و هنجارهای ذهنی افراد جامعه
که تحت تاثیر تغییر به سبک زندگی مدرن است، تدوین کنند.

4-تأثیرات و کاربردها:
• • تأثیر 1: توضیح مختصر

قصد فرزندآوری ایرانیان تحت تأثیر سن، نگرش و هنجارهای ذهنی آنها قرار دارد که نشان دهنده تأثیر سبک زندگی مدرن و
تغییرات ناشی از آن بر فرزندآوری است. بنابراین، سیاست‌های جمعیتی باید تعهدات سبک زندگی مدرن را در نظر بگیرند

• • تأثیر 2: توضیح مختصر

5-محدودیت‌های شواهد چه بودند؟

شواهد قابل تعمیم به زمان‌ها و مکان‌های دیگر نیست و نمی‌توان روابط علی و معلولی زمانی و بالقوه را استنباط
کرد که از جمله محدودیت‌های ذاتی مطالعات مقطعی است
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پرسشنامه‌ها توسط یکی از زوجین از هر خانوار تکمیل شد، بنابراین بررسی دیدگاه زوجین به صورت مشترک
امکان‌پذیر نبود

6-مخاطبان طرح پژوهشی:

مدیران و سیاستگذاران نظام سلامت )وزارت بهداشت، دانشگاه های علوم پزشکی، معاونت بهداشتی و ....(

مدیران و سیاستگذاران در حوزه اجتماعی و اقتصادی )وزارت اقتصاد، وزارت فرهنگ، امور بانوان و خانواده
ریاست جمهوری و..... (

ارائه کنندگان خدمات )پزشکان، ماماها، مراقبین سلامت، مشاورین خانواده و.....(

مردم و رسانه ها

7-آیا این خبر می‌تواند از نظر اجتماعی، سیاسی، فرهنگی، بهداشتی، ارزش های دینی و قوانین سازمان غذا
و دارو، تبعاتی داشته‌باشد؟

این یافته ها می تواند به سیاستگذاران و برنامه ریزان کمک نماید که در تدوین سیاست ها و برنامه ها در راستای افزایش تمایل به
فرزندآوری در جامعه و در میان زوجین، به ابعاد مختلف اجتماعی، اقتصادی و بهداشتی این موضوع به ویژه تاثیرات سبک زندگی
مدرن که بر نگرش ها نسبت به فرندآوری و هنجارهای ذهنی تاثیرگذار می باشد، توجه ویژه ای نمایند و لزوم مطالعات بیشتر در این

زمینه را نشان می دهد

8-در صورتی که این طرح منتج به مقاله شده است لینک مقاله درج شود:

https://hnmj.gums.ac.ir/article-1-2232-en.html
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